
Galatto D 2000 è un integratore alimentare in compresse a base
di Vitamina D (2000 UI) e latte scremato, formulato per
contribuire al normale metabolismo del Calcio e al
mantenimento di ossa e denti sani, unendo l’apporto della
Vitamina D ai benefici nutrizionali del latte.

Una compressa al giorno contiene un apporto di 2000 UI di vitamina D,
considerato:

Un dosaggio efficace per supportare livelli adeguati di vitamina D.
Spesso utilizzato quando il fabbisogno aumenta (ridotta esposizione
solare, età avanzata, periodi invernali, aumentato fabbisogno
fisiologico).
Generalmente rientra nei livelli considerati sicuri per l’assunzione
giornaliera negli adulti sani.
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Il latte in polvere rappresenta una matrice nutrizionale
complessa e naturalmente ricca di componenti bioattivi. È
caratterizzato dalla presenza di proteine che forniscono gli
amminoacidi essenziali.
Inoltre, costituisce una fonte biodisponibile di Calcio e Fosforo,
elementi strutturali fondamentali per la mineralizzazione ossea e
dentale. 
Il latte contiene inoltre lattosio, che può favorire l’assorbimento
di alcuni minerali, e una serie di micronutrienti naturalmente
presenti, tra cui vitamine idrosolubili e liposolubili. 

La nostra linea di Galatto D 2000, Galatto D Junior e
GalattoMelatonina è costituita da compresse masticabili, una
forma farmaceutica progettata per essere masticata prima della
deglutizione, invece di essere ingerita intera come le compresse
tradizionali.

Ciò rende l’assunzione più semplice e gustosa, poiché i latte in
polvere dona anche un piacevole sapore, dolce e avvolgente.


